Gespréache gefihrt. Auch die Informationsabende
zu den Themen Patientenverfiigung und
Hospizbegleiter-Ausbildung stiel3en auf Interesse.
Der Hospizkreis Ottobrunn bedankt sich bei allen,
die den Infostand besucht haben.

Hospizbegleiterschulung 2025

Der Hospizkreis Ottobrunn freut sich, auch im
kommenden Jahr erneut eine
Hospizbegleiterschulung anbieten zu kénnen. Die
Ausbildung wird durch die Koordinatorinnen und
externe Referenten durchgefiihrt. Wir orientieren
uns dabei am Curriculum des Deutschen Hospiz-
und PalliativVerbands e.V. Eigene Erfahrungen
mit den Themen Sterben, Tod und Trauer, sowie

Sterbephasen und der Umgang mit Menschen mit

Demenz sind unter anderem Inhalte des Kurses.

Die nachste Schulung zur Ausbildung zum
Hospizbegleiter beginnt mit dem Grundseminar
am 17. Januar 2025. Sollten Sie Interesse daran
haben, melden Sie sich gerne in der
Geschiftsstelle!

Hospizkreis Ottobrunn beim
ChristkindImarkt Ottobrunn

Der Hospizkreis Ottobrunn e.V. wird in diesem
Jahr auf dem Ottobrunner Christkindlmarkt mit
einem Stand vertreten sein. Es wird wieder
kostliche selbstgemachte Marmelade geben,
aullerdem die beliebten handgeschnitzten
Anhanger und Krippenfiguren aus Olivenholz
(Bethlehem), sowie einzigartige Handarbeiten.

Mit dem Kauf haben Sie nicht nur ein
wunderbares Geschenk, sondern unterstiitzen
auch den Hospizkreis Ottobrunn e.V.

Wir freuen uns auf Sie!
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M. Péttinger, K. Vaihinger

Unsere Termine 2024

> Trostcafé
03.12.2024, 16 Uhr, KWA Hanns-Seidel-Haus

> Ottobrunner Christkindlmarkt
07. + 08.12.2024
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Herr Klein, Frau Schober und Frau Huber
freuten sich Uber die Ehrung durch den Landrat
Herrn Christoph Gobel.

Ehrung des Ehrenamtes durch den
Landkreis Minchen

Seit nunmehr 22 Jahren begleitet der Hospizkreis
Ottobrunn e.V. Sterbende auf ihrem schweren
Weg. Dieses Engagement verlangt tiefen Respekt

und Hochachtung.

Lebens- und Sterbebegleitung ist heute
notwendiger denn je, und ist in der heuten Zeit
keine Selbstverstéandlichkeit mehr. Hande
mussen gedrickt, Worte ausgesprochen, Augen
erblickt, Erinnerungen ausgetauscht und Trénen
auch geweint werden dirfen.

Der Landkreis
Midnchen hat am
17. September
2024 herzlich zur
Ehrung des
Ehrenamtes nach
Garching
eingeladen. Aus
gegebenem Anlass
sind wir sehr stolz,
dass der
Hospizkreis
Ottobrunn e.V.

Landrat Gobel, Herr Klein, Frau WiBmeier-Unverricht

der Projektgruppe ,Es weihnachtet® und unser
langjahriger Hospizbegleiter und ehemaliges
langjahriges Vorstandsmitglied Wilhelm Klein zu
einem besonderen Abend eingeladen

wurden. ,Als Hospizbegleiter investiert er sein
ganzes Herzblut“ so Landrat Gébel in seiner
Laudatio tber Wilhelm Klein.

Landrat Gobel, Frau Just, Frau Schober, Frau Huber, Frau Wimeier-Unverricht

Frau Schroder, Frau Horsgen und Frau Mohn
wurden auch geehrt, konnten aber aus
gesundheitlichen Grinden nicht teilnehmen.

Wir danken und gratulieren von ganzem
Herzen und winschen weiterhin viel Kraft und
Starke bei dieser wichtigen Aufgabe.

HKO auf dem OttostralRenfest

Bei bestem Spatsommerwetter war der
Hospizkreis Ottobrunn beim 34.
OttostraRenfest am 7. September wieder mit
einem Stand vertreten. Wir konnten die
Ottobrunner tber unser vielfaltiges Angebot
informieren und auch mit mehreren
Interessenten fur den neuen
Hospizbegleiterkurs sprechen.

s

B. Nobis, M. Fall, C. Klasen

Welthospiztag 2024

Anlasslich des Welthospiztages unter dem
Motto ,Hospiz flur Vielfalt“ war der Hospizkreis
Ottobrunn e.V. am 12. Oktober 2024 auf dem
Ottobrunner Wochenmarkt mit einem

Der diesjahrige
Themenschwer-
punkt betonte
Solidaritat und

=~ Vielfalt — Werte,
far welche die
Hospizbewegung
bereits seit ihren
Anfangen im
Umgang mit
schwerkranken
und sterbenden
Menschen steht.
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, K. Spengler

M. Baur, M.

Die Besucher hatten die Gelegenheit, sich
Uber die Arbeit des Hospizkreises zu
informieren und es wurden gute, intensive



